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TYTULEM WSTEPU

DRZEWO MAGII

rez. Ben Gregor, Wielka Brytania, USA, Francja 2026, 110 min

Drodzy Nauczyciele i Navczycielki,

w codziennej pracy z dz'iec’mi_cor.az' wyrazniej
widzimy, jak wazne staje sie wspieranie ich
nie tylko w zdobywaniu wiedzy, ale przede
wszystkim w budowaniu sity wewnetrznej,
poczucia sprawczosci i wiary we wiasne

mozliwosci. W swiecie petnym _zmian,
niepewnosci i réznorodnych. - wyzwan" to
wtasnie te kompetencje pozwalajg uczniom
odnajdywac sie w nowych sytuacjach i radzié¢
sobie z trudnosciami.

Film Drzewo magii, inspirowany twdrczosciq
Enid Blyton, staje sie doskonatym punktem
wyjscia do rozmowy o wyobrazni joko realnym
zasobie dziecka. Historia bohateréw pokazuje,
ze fantazja i marzenia nie sg ucieczkg od
rzeczywistosci, lecz mogq by¢ narzedziem, ktére
pomaga jg lepiej rozumie¢, oswajaé i tworczo
przeksztatcad.

Proponowany scenariusz zaje¢ dla klas [I-V,
zatytutowany ,Wyobraznia to supermoc! Jak
marzenia pomagajg pokonywaé trudnosci?”,
koncentruje sie na rozwijaniu kreatywnosci oraz
wzmacnianiu odpornosci psychicznej ucznidw.
Punktem wyjscia jest doswiadczenie zmiany
i niepewnosci, z ktérym mierzq sie bohaterowie
filmu - sytuacji bliskiej réwniez wielu dzieciom.
W trakcie zaje¢ uczniowie majqg okazje przyjrzeé
sie wtasnym emocjom, nazwac je oraz odkryc, ze

kazdy z nich posiada wewnetrzne zasoby, ktére
pomagaijg radzi¢ sobie w trudnych momentach.
Scenariusz  wpisuje sie .w kluczowe kierunki
polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny
2025/2026, szczegdlnie w zakresie:

@ wspieranio dobrostanu psychicznego ucznidw,
@ rozwijania kompetencji emocjonalno-
spotecznych, -

® ksztattowania kreatywnosci i myslenia
twérczego, ' i

® budowania odpornosci psychicznej

oraz umiejetnosci radzenia sobie ze zmiang.
Zajecia majg charakter aktywizujgcy - opierajg
sie na rozmowie, pracy tworczej oraz odwotaniu
do doswiadczen uczniéw. Ich celem jest
stworzenie bezpiecznej przestrzeni, w ktoérej
dzieci mogg nie tylko interpretowac historie
filmowqg, ale przede wszystkim lepiej poznaé
siebie i swoje mozliwosci.

Wierzymy, Ze wyobraznia - czesto niedoceniana
w procesie edukacyjnym - moze stac sie jedng
Z najwazniejszych ,supermocy” dziecka. To

wtasnie ona pozwala szukaé¢ rozwigzan,
budowa¢ nadzieje i odwaznie patrzeé
W przysztoscé.

Z powazaniem
drJoanna Zabtocka-Skorek
Prezeska Fundacji KinoSzkota




SCENARIUSZ LEKCIJI

DRZEWO MAGII

rez. Ben Gregor, Wielka Brytania, USA, Francja 2026, 110 min

Opracowata:

Ewa M. Walewska
— doktor nauk
humanistycznych,
kulturoznawczyni,

wyktadowczyni
akademicka,
edukatorka dzieci
Grupa wiekowa:
klasy II-V

WYOBRAZNIA
TO SUPERMOC!

-
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JAK MARZENIA POMAGAJA POKONYWAC TRUDNOSCI.

Cele zaje¢:

W trakcie zajeé uczen/uczennica:

@ jest pobudzany/a do refleksji na temat roli
wyobrazni w codziennym zyciu i rozwigzywa-
niv problemoéw;

@ wyjasnia, czym jest wyobraznia i podaje jej
zastosowania;

@ interpretuje obrazy (karty metaforyczne)

i wyjasnia znaczenia symboliczne;

@ rozwija wyobraznie i umiejetnos¢ kreatyw-
nego myslenia;

® ¢wiczy wyobrazeniowe radzenie sobie

z trudnymi sytuacjami;

@ analizuje swoje reakcje i zachowania

w sytuacjach problemowych;

@ rozpozndje i ndzywa emocje towarzyszgce
réznym sytuacjom,

@ ksztattuje umiejetnosci wyrazania mysli,
emocji i skojarzen;

@ rozwija umiejetnosci wspoétpracy i komuni-
kacji w zespole;

® wypowiada sie na temat obejrzanego filmu
i wskazuje przyktady wykorzystania wyobraz-
ni;

@ trenuje rysowanie, motoryke matq;

@ doskonali umiejetnosci: uzasadniania i wy-
jasniania;

@ ¢wiczy umiejetnos¢ wypowiedzi indywidual-
nej na forum grupy.

Czas trwania:
realizacja’ wszystkich. éwiczen potrwa 45 minut
(1 jednostka lekcyjna)

Metody pracy:

@ praca z kartami metaforycznymi;
@ rozmowa;

@ trening wyobrazni;

@ rysowadnie;

@ projekt grupowy;

® materiat audiowizualny;

® wypowiedz indywidualna

Materiaty dydaktyczne:

1. Film Drzewo magii, rez. Ben Gregor, Francja,
USA, Wielka Brytania 2026, 110 min.

2. Film z platformy YouTube >
https://www.youtube.com/watch?v=Er40qBGuh-
kw&list=RDEr4oqBGuhkw&start_radio=1

3. Zatgcznik nr 1 (do wydruku w kolorze!);

4. Zatgcznik nr 2 (do wydruku);

5. Film z platformy YouTube & (do wyswietlenia
z dzwigkiem!). https://youtu.be/pjnuoMéfmGl

Potrzebne materiaty:

® gtosniki, komputer z dostepem do internetu,
ekran i rzutnik lub tablica multimedialna do wy-
swietlania filméw;

@ czyste kartki papieru.




SCENARIUSZ LEKCJI

DRZEWO MAGII

rez. Ben Gregor, Wielka Brytania, USA, Francja 2026, 110 min

PRZEBIEG ZAJEC

1. DO CZEGO PRZYDAIJE SIE WYOBRAZNIA?
(praca z kartami metaforycznymi + rozmowa)

Nauczyciel/ka wita uczniéw/uczennice i zapowia-
da, ze na dzisiejszych zajeciach bedg wspominaé
wspolnie obejrzany film pt. Drzewo magii i rozma-
wiaé o tym, jak wielkg moc majg wyobraznia i ma-
rzenia.

Nauczyciel/ka prosi uczniéw, aby usiedli w kole
i rozktada na podtodze posrodku kota 12 kart me-
taforycznych z Zatqgcznika nr 1. Zacheca, aby dzieci
poswiecity dtuzszg chwile na przyjrzenie sie grafi-
kom na kartach.

Nastepnie nauczyciel/ka zadaje pytania/polece-
nia:

® Jak wyttumaczylibyscie, czym jest wyobraznia?
® Wybierzcie jakgs karte i na jej podstawie wyja-
$nijcie, do czego przydaje sie wyobraznia? (oma-
wiamy jak najwiecej kart!)

@ Czy ktoérys z tych obrazkéw jest dla Was niezro-
zumiaty? Ktéry? (wspdlnie interpretujemy grafike)

Po wykonaniu <¢wiczenia uczniowie wracajq
do swoich tawek.
(Czas: ok. 8 minut)

2. WYOBRAZNIA TO MOC TWORZENIA!
(rozmowa o filmie)

Nauczyciel/ka prosi uczniéw/uczennice o przypo-
mnienie sobie filmu Drzewo magii, a doktadniej -
postaci mamy tréjki dzieciakéw. Nastepnie zadaje
pytania:

® W jaki sposéb mama wykorzystywata swojqg
wyobraznie? Co za jej pomocq tworzyta?

@ Jakie jej konkretne projekty zapamietaliscie

z filmu?

® W jakich zawodach wykorzystuje sie wyobraz-
nie do rozwigzywania probleméw?

(Czas: ok. 5 minut)




SCENARIUSZ LEKCJI
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rez. Ben Gregor, Wielka Brytania, USA, Francja 2026, 110 min

3. PROJEKTY, KTORE ROZWIAZUJA PROBLEMY
(projekt grupowy + trening wyobrazni + rysowanie)

Nauczyciel/ka zapowiada, ze w tym éwiczeniu
uczniowie/uczennice bedg wykorzystywaé swo-
ja wyobraznie do tworzenia projektéw, ktére roz-
wiqzujg rézne problemy. Bedq przy tym pracowaé
w parach.

Zadaniem kazdej pary jest wylosowanie karteczki
z projektem do stworzenia, a nastepnie szczegéto-
we narysowanie projektu.

Nauczyciel/ka korzysta z Zatgcznika nr 2 z listg pro-
jektéw do stworzenia i pozwala kazdej parze wy-
losowaé jedng karteczke. W przypadku mtodszych
dzieci, pomaga w odczytaniu tresci karteczki.

Nauczyciel/ka rozdaje uczniom/uczennicom czyste
kartki, na ktérych bedq rysowac swoje projekty.

Po zakonczeniu pracy w pracach, uczniowie/uczen-
nice prezentujg i omawiajg swoje projekty na forum
klasy.

(Czas: ok. 20 minut)

4. POKONYWANIE TRUDNOSCI W WYOBRAZNI
(materiat audiowizualny + trening wyobrazni)

Etap I:

Nauczyciel/ka wykorzystuje komputer, rzut-
nik multimedialny i ekran lub tablice multi-
medialng do wyswietlenia filmu z platformy

Youtube https://youtu.be/pjnuoM6fmGl.

Przed wyswietleniem filmu zapowiada, ze bedzie
on pokazywat osoby, ktére korzystajqg z gogli VR
(ang. Virtual Reality — wirtualna rzeczywistosc)
i w goglach tych oglgdajg nagrania rzeczy, kté-
rych sie bardzo bojg. Robig to po to, aby powo-
li oswajaé te rzeczy, przyzwyczajaé sie do nich
i w ten sposéb zmniejszaé swoj lek.

Etap II:

Nauczyciel/ka wyjasnia, ze wyobraznia dziata
tak samo jak Google VR. W wyobrazni tez mozemy
bezpiecznie przezyc jakies nieprzyjemne, trudne
lub wywotujgce w nas strach wydarzenie. Wy-
obraznia pozwala wiec ,zahartowac sie” i przy-
gotowad na to, co moze wydarzy¢ sie realnie.

i e —
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B

Nauczyciel/ka zapowiada, ze w" tym éwiczeniu
uczniowie/uczennice bedq mieli/miaty okazje to
przecwiczy¢, trenujgc swojg qubrqinie!-‘Zéi- chwi-
le wtgczy spokojng muzyke i poprosi wszystkich
o przyjecie wygodnej pozycji oraz zamknigcie oczu.

Nastepnie bedzie wymieniad rézne trudne sytuacje,

a zadaniem uczniéw jest wyobrazi¢ sobie przebieg
kazdej sytuaciji i to, jak sie w niej zachowujg.

Uwaga: Na kazde wyobrazenie uczniowie bedq
mieli 1 minute (odliczang przez nauczyciela/ke
na zegarku/stoperze w telefonie).

Nauczyciel/ka witgcza muzyke z tego LINKU
(YouTube) - https://www.youtube.com/
watch?v=Er4o0qBGuhkw&Ilist=RDEr40qBGuhkw&-
start_radio=1

Trudne sytuacje:

1. Wracacie sami z zakupoéw z siatkami wypetniony-
mi rzeczami. Nagle siatki pekajq i wszystkie zakupy
rozsypujq sie po chodniku. Szukacie rozwigzania, by
jakos donies¢ je do domu. (1 minuta)

2. Ktécicie sie ze swoim najlepszym kolegq / naij-
lepszq kolezankq i potem go/jg przepraszacie za
okropne rzeczy, ktére powiedzieliscie.

(1 minuta)

3. W ztosci rzuciliscie swoim telefonem o ziemig,
a on sie pottukt. Teraz musicie powiedzie¢ o tym ro-
dzicom. (1 minuta)

4, Wyg’rupiqjqcksié’.—z kolezankq z klasy, popchne-
liscie jo w zabawie, a ona upadta i ztamata reke.

(1 minuta)
iy

Etap lll: ;
Jako podsumowanie, nauczyciel/ka zadaje
uczniom pytania:

@ Jak sie czuliscie, przezywajgc te zdarzenia

w wyobrazni?

@ Jakie emocje poczuliscie najmocniej?

® Czy gdyby teraz ta sytuacja wydarzyta sie
naprawde, postgpilibyscie tak samo jak w swoim
wyobrazeniu?

(Czas: ok. 12-15 minut)
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KARTY METAFORYCZNE (KARTY NALEZY WYCIAC)
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KARTY METAFORYCZNE (KARTY NALEZY WYCIAC)




ZALACZNIK NR 2

DRZEWO MAGII

rez. Ben Gregor, Wielka Brytania, USA, Francja 2026, 110 min

PROJEKTY DO NARYSOWANIA
(Nalezy pocigé na paski; wydrukowac tyle razy, aby kazda para otrzymata jednqg karteczke)

X

Maszyna sktadajgca czyste ubrania

Wielofunkcyjny robot sprzgtajgcy w domu

Idealny plac zabaw

Robot, ktéry pociesza smutnych ludzi

Samochdd, ktory moga prowadzi¢ dzieci

Maszyna, ktora ttumaczy rozmowy miedzy cztowiekiem
a zwierzeciem

k6zko, ktdre zacheca dzieci do wstawania do szkoty

Plecak nadajacy sie na wyjazd w kazde miejsce Swiata
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FUNDACJA

W SCENARIUSZU WYKORZYSTANO: FOTOSY Z FILMU DRZEWO MAGII, REZ. BEN GREGOR, WIELKA BRYTANIA, USA, FRANCJA, DYSTRYBUCJA:
KINO SWIAT. ZDJECIE TEA: UNSPLASH/BRYCE EVANS. MATERIALY GRAFICZNE (KARTY METAFORYCZNE) AUTORSTWA FREEPIK.

ZRODLO: WWW.FREEPIK.COM (,, DESIGNED BY FREEPIK") MATERIALY WIDEO: ,,KOTAKU PLAYS ARACHNOPHOBIA, A VIRTUAL REALITY SPIDER
INFESTATION” Z KANALU YOUTUBE ,,KOTAKU” (HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=9LOATPU84HQ) ORAZ , THE SCARIEST FUN!
RICHIES PLANK EXPERIENCE VR (HTC VIVE VIRTUAL REALITY)” Z KANALU YOUTUBE ,,JACKSEPTICEYE” (HTTPS://YOUTU.BE/KGSMYPIRSD8).



